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ABSTRAKT

Hyrje: Enterostomia ose stoma, éshté njé proceduré kirurgjikale qé pérfshin krijimin e njé
hapjeje artificiale né pjesén e jashtme té trupit me géllim té zbrazjes sé pérmbajtjes nga trakti
digjestiv. Kjo proceduré zakonisht kryhet kur njé sémundje e traktit digjestiv e bén té véshtiré
ose té pamundur zbrazjen e natyrshme té pérbajtjes nga trakti digjestiv.

Qéllimi i studimit: Ky hulumtim ka pér géllim té analizojé pacientét pediatrik tek té cilét pér
shkak té sémundjeve té ndryshme ka gené i domosdoshém krijimi i stomés. Pérkujdesja
infermierore ndaj kétyre pacientéve, menaxhimi i komplikimeve té stomave dhe edukimi i
prindérve pér mirémbajtjen e stomés dhe lékurés pérreth saj jané qéllimet kryesore té
hulumtimit.

Materiali dhe metodologjia: Ky hulumtim éshté njé hulumtim retrospektiv i cili pérfshin
periudhén kohore 18 mujore, respektivisht vitin, 2019 dhe gjashté mujorin e paré té vitit 2020.
Jané realizuar té dhénat e pacientéve me stoma nga protokolli operativ dhe nga databaza
elektronike e Klinikés sé Kirurgjisé sé Fémijéve prané SHSKUK. Té dhénat e fituara jané
sistemuar né EXCEL, jané analizuar dhe éshté béré pérpunimi statistikor i tyre si dhe paragitja
tabelare dhe né grafikone e rezultateve té fituara.

Rezultatet: Né bazé té té dhénave dhe rezultateve té hulumtimit kemi ardhur né pérfundim se
gjaté késaj periudhe né Klinikén e Kirurgjisé sé Fémijéve jané trajtuar 31 pacienté, 24 (77.42%)
prej té ciléve ishin té gjinisé mashkullore dhe 7 (22.58 %) té gjinisé femérore. Konstatohet se
dominojné pacientét e moshés 1-2 vjecare me 13 raste (41.93%), ndérsa me numrin mé té vogeél
té pacientéve pérfagésohet grupmosha 4-5, 9 dhe 14 vje¢ me nga 1 rast ose (3.23%) secila
grupmoshé. Sa i pérket periudhés kohore té hulumtimit, éshté vérejtur se numri mé i madh i
pacientéve | pérket gjashté mujorit té pare - periudhes Janar-Qershor 2019 gjithsej 16 raste
(51.61%). Ndérsa numri mé i vogél i pacientéve i pérket periudhés Janar-Qershor 2020 me
gjithsej 5 raste (16.13%).

Konkluzioni: Infermieri siguron direkt kujdesin pér fémijét me enterostomi dhe merr pjesé né
vlerésimin e nevojave té tyre. Poashtu bén planifikimin, kordinimin me prindérit e pacientéve
dhe zbatimin né vazhdimési té kujdesit pér plagét dhe enterostominé. Luan njé rol kryesor jo
vetém né trajtimin dhe pérkujdesjen direkte por edhe né udhézimin e prindérve pér Kkujdesin
optimal té fémijéve me enterostomi né mjediset e shumta té kujdesit shéndetésor, duke

pérfshiré pacientét e shtruar, pacientét ambulantor dhe kujdesin afatgjaté né shtépi.

Fjalét kyce :enterostomia, atrezioni, ileusi, fémijé, stoma, kujdesi infermieror.
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1. HYRJE

Enterostomia éshté njé ndérhyrje kirurgjike e njé hapjeje né zorré pérmes murit te barkut.
Enterostomité kryhen ne menyré ge té krijohet njé hapje e re pér kalimin e 1éndés fekale, kur
ndérpritet funksionimi normal i zorréve. Enterostomité zakonisht kryhen vetem si trajtime
emergjente pér démtime traumatike né bark ose si masa pérfundimtare pér ¢rregullime serioze
té zorréve.

Hapja e krijuar kirurgjikale né bark quhet stomé dhe zakonisht ndodh né bark né varési te llojit
té sémundjes dhe procedurés. Jané shumé arsye pse njé i posalindur ose nje fémijé ka nevojé
pér stomé. Shpesh éshté njé operacion qé shpéton jetén. Njé stomé mund te jeté e pérkohshme
ose e pérhershme. Njé fémijé mund té keté mé shumé se njé stomé, ato mund té jené té
lokalizuara né pjesé té ndryshme té trupit, si dhe mund té kené forma dhe madhési té ndryshme.
Njé nga géllimet kryesore té terapisé enterostomale éshté lehtésojé kalimin e njé fémije nga
spitali né shtépi. Infermieria e terapisé enterostomale u siguron fémijéve dhe familjeve té tyre,
arsimin e nevojshém pér kujdes té pavarur né shtépi, si dhe arsimim pér té parandaluar dhe
trajtuar nderlikimet gé mund te ndodhin dhe problemet e l€kurés.

Né raste te kushteve patologjike té pa korrigjueshme dhe gjymtuese té zorréve, njé stomé e
pérhershme gé funksionon miré kontribuon né njé cilési té pérmirésuar té jetés.

Kur éshté e nevojshme njé devijim i pérkohshém ose i pérhershém i fekaleve, mund te
ndértohet njé enterostomi. Shumeé lloje té enterostomive mund té emértohén sipas segmentit té
zorrés qé pérfshihet. Pavarésisht shumé pérparimeve né lidhje me enterostomité, vendosja,
kujdesi dhe mbyllja e tyre shogéron me njé normé cuditérisht té larté t& komplikimeve té
hershme dhe té vonshme. Prandaj kur lind nevoja pér njé stomé, rezultatet mé té mira arrihen
duke vlerésuar me kujdes gjendjen patologjike té fémijés dhe statusin shéndetsor, duke peshuar
té mirat dhe té kéqijat e saj, duke planifikuar pérpara (pér mbyllje) sa heré gé té jeté e mundur
dhe duke marré parasysh krijimin dhe mbylljen e stomés si ndérhyrje te médha. Stomat
pediatrike ndryshojné nga ato té pacientéve té rritur né shumé aspekte, pérfshiré kriteret,
réndésine e saktesisé teknike né vendosje, kujdesin e specializuar lidhur me moshén, rritjen
dhe marrjen né konsideraté té nevojave psikologjike té fémijés. VVeté operacioni éshté njé
tronditje e madhe pér sistemin e zorréve prandaj duhen disa dité pér té rifilluar funksionimin

normal té tyre.
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1.1 Pérkufizimi i stomés dhe tipet e saj

Fjala stomé rrjedh nga fjala greke “stoma”dhe ka kuptimin e fjalés “gojé&” ose “hapje”.

Stoma éshté njé hapje artificiale né pjesén e jashtme té trupit gé ka pér géllim krijimin e
komunikimit té njé organi kavitar (organ gé ka kavitet apo hapsiré) me sipérfagen e trupit.
Stomat mund té krijohen né organet e sistemit digjestiv, organet e sistemit respirator dhe
organet e traktit urinar, pérmes njé procedure kirurgjikale elektive ( te planifikuar) ose urgjente.
Stoma né ciléndo pjesé té sistemit té organeve té tretjes sé ushgimit ka pér géllim zbrazjen
jashté té pérmbajtjes nga trakti digjestiv. Stoma mund té hapet edhe né sistemin respirator té
organeve dhe konkretisht né trake (tracheostomia), zakonisht tek pacientét pediatrik né
mjekimin intenziv té cilét kané nevojé té géndrojné njé kohé té gjaté té lidhur me aparatet e
ventilimit mekanik apo respiratorét.

Né traktin urinar stoma mund té hapet né veshka (nefrostomia),ureter (ureterostomia) ose né
vezikén urinare (veziktomia ose cystostomia).

Sémundjet gé e béjné té nevojshme hapjen e stomés né traktin digjestiv te fémijét mund té jené
té ndryshme.

Ato mund té jené:

e Sémundjet e bashkélindura (kongjenitale) si p.sh: atrezionet e ndryshme, ileusi
mekonial, sémundja Hirschsprung ose megakoloni kongjenital, aganglionoza totale e
kolonit ( komplet zorra e trashé-koloni ka mungesé té mbaresave nervore dhe pér pasojé
koloni nuk funksionon miré),etj. Stoma né kéto raste duhet té hapet brenda disa ditéve
té para pas lindjes, pérveq sémundjes Hirschsprung ose angangionozés totale ku

zakonisht stoma hapet mé voné dhe rrallé heré menjéheré pas lindjes.

e Sémundjet urgjente gé manifestohen me shenja té abdomenit akut pér shkak té
gangrenés (kalbjes) ose perforimit (pélcitjes) sé ndonjé pjesé té sistemit té organeve té
tretjes. Né kéto raste hapja e stomés éshté urgjente. Pér shkak té inflamacionit té
peritoneumit (peritonitit) rekonstruksioni primar i zorréve mbart rrezige pér jetén e
fémijés, prandaj hapet stoma e pérkohshme dhe pas disa ditésh, javésh ose muajsh
fémija operohet pérséri, rivendoset kontinuiteti i traktit digjestiv dhe mbyllja e stomés.
Né kété grup té sémundjes béjné pjesé edhe Iéndimet e ndryshme apo traumat gé mund

té imponojné Krijimin e stomés.(mjeksia.pergjithshme/?__tn__[online])
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e Sémundjet malinje — tumoret e ndryshme, ndonése jané té rralla te fémijét edhe ato
mund té imponojné hapjen e stomave té ndryshme. Tek té rriturit, sémundjet malindje

jané njé ndér shkaget mé té shpeshta pér hapjen e stomave, sidomos né traktin digjestiv.

Stomat te fémijét zakonisht jané té pérkohshme dhe pas zgjidhjes sé problemit primar gé ka
imponuar hapjen e stomés ato mbyllen me njé operacion tjetér. Por, ka raste kur stoma mund
té jeté edhe definitive siq jané rastet e pacientéve me crregullime neurologjike té cilét e kané
té pamundur gélltitjen prandaj né raste té tilla realizohet gastrostomia pérmes té cilés fémija
ushgehet duke e pranuar ushgimin direkt né lukth dhe pa kaluar népér ezofag.

Megenése né periudhén kohore té analizuar né kété hulumtim, né Klinikén e Kirurgjisé sé
fémijéve ka patur pacienta me stoma vetém té traktit digjerstiv, né vazhdim jané pérshkruar

tipet kryesore té stomave té traktit digjestiv.

1.1.1 Ezofagostomia (oesophagostomy)

Eshté hapje kirurgjike e lumenit té& ezofagut né lekurg, e cila béhet si zgjidhje e pérkohshme te
femijét e posalindur me atrezion té ezofagut (oesophageal atresia), né rastet kur rekonstruksioni
kirurgjik primar i ezofagut nuk éshté i mundur pér shkak té distancés sé madhe té dy
fragmenteve té ezofagut atretik. Atrezioni i ezofagut éshté sémundje e lindur te e cila skaji i
sipér i ezofagut pérfundon gorraz dhe éshté i ndaré komplet nga skaji i poshtém. Skaji i poshtém
I ezofagut né té shumtén e rasteve péfundon né trake (trachea) né formén e komunikimit apo
fistulés trakeo-ezofageale .

Zakonisht realizohet né anén e majté té regjionit té gafés, dhe éshté hapje e skajit té sipérm té
ezofagut pér té lejuar zbrazjen e péshtymés deri né realizimin e operacionit pér
rekonstruksionin definitiv té ezofagut . Skaji i poshtém i ezofagut ndahet nga trakea dhe késhtu
mbyllet fistula trakeoezofageale. Bashké me ezofagostominé realizohet edhe gastrostomia gé

do té lejojé ushgimin e fémijés.
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Figura 1 Atrezioni i ezofagut
Burimi:  (https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-

with-video-and-logos/)

1.1.2 Gastrostomia
Eshté hapje e lumenit té lukthit né 1ékurén e epigastriumit e cila bén t¢ mundur ushgimin e

femijes direkt né lukth, pér shkak té patologjive né ezofag gé nuk lejojné ushgimin oral ose pér
shkak té cregullimeve neurologjike gé béjné té pamundur gélltitien dhe ushgimin oral té
fémijés.

Gastrostomia mund té jeté e pérkoheshme si p.sh. te atrezioni i ezofagut ose definitive tek
fémijté me crregullime neurologjike dhe pamundési té gélltitjes.

Gastrostomia mund té realizohet me operacion té hapur ose me pa hapje té murit té barkut por
né ményré endoskopike (PEG — Percutan endoscopic gastrostomy). Né gastrostomén e hapur

insertohet tubi i veganté i gastrostomisé pémes té cilit ushgimi futet direkt né lukthin e femijés.

—

Esophageal Atresia

In such instances, a gastrostomy tube
4 is used to allow enteral feeding
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Figura 2. Ushgyerja e femijes permes tubit te vendosur ne gastrostomi.
Burimi:
(https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/PWRR7jLdCZ0/maxresdefault.jpg&imgrefurl=https://m.yout

ube.com/watch?v%3DPwRR7jLACZ0&thnid=Y1EgIZIgi5SNbwM&vet=1&docid=fFABMyWmrDg5WzM&w=1280&h=720&h
I=en-GB&source=sh/x/im)

1.1.3 Enterostomia

Eshté hapje kirurgjike e lumenit té zorrés sé hollé né lékurén e murit té abdomenit e cila lejon
zbrazjen e pérmbajtjes sé zorréve jashté dhe pa kaluar né pjsét mé distale té zorrés. Varésisht
se né cilén pjesé té zorrés realizohet ajo mund té jté jejunostomi (né jejunum) ose ileostomi (né
ileum).

Enterostomia mund té jeté hapje e vetém njé muri té zorrés dhe pa e ndérpreré komplet
kontinuitetin e zorrés (loop enterostomi) ose zorra ndérprehet komplet dhe cirkumferenca e saj
nxirret jashté si enterostomé. Té shumtén e rasteve né barkun e fémijés realizohen dy stoma:
njéra proksimale e cila nxjerr pérmbajtje té zorrés dhe tjetra distale e cila pérveq njé sasie té

vogél mukusi, nuk nxjerr pérmbajtje (double barrel enterostomy)

\ s Ay )] /,
1 \ 3 4 \
e ~-_~~\
r .
- >
’
s
¢ e
v .’
s
. G Mikulicz
’,
- s

Figura 3 Enterostomia
Burimi: Enterostomy (https://medicine.academic.ru/2771/Enterostomy)
Indikacionet pér enterostomi te fémijét mund té jené té ndryshme:
e Sémundjet akute kirurgjike me obstruksion dhe gangrené té njé pjesé té zorrés dhe
peritonit (perforimi i zorréve pér shkak té volvulusit, atrezioneve, invaginacionit, etj).
e Léndimet e zorréve me perforim dhe peritonit
e Sémundjet e lindura (aganglionoza totale e zorréve, atrezioni i zorréve, etj.)
e Tumoret e ndryshme té traktit digjestiv

e Fémijét gé kané nevojé pér transplantim té zorréve, etj.

13

www.manaraa.com



Fémijét me enterostomi shpesh kané nevojé edhe pér ushgim parenteral sepse pérmes stomés
humbin sasi té konsiderueshme té Iéngjeve dhe materieve ushgyese. Kjo eshte mé e shprehur
sa mé lart (sa mé proksimalisht) né zorré té jeté realizuar enterostoma, dmth nga jejunostoma

fémija humb shumé mé tepér 1éngje dhe materie ushqyese se sa nga ileostoma. (medlineplus.gov)

Komplikimet e enterostomive jané té shumta si:
e dermatiti (skugja e 1ékurés) pérreth stomés pér shkak té veprimit eroziv té léngjeve té
zorrés né lékuré,

e prolabimi (dalja jashté) e zorrés pérmes stomés, etj

Figura 4. Prolabimi i stomés (dalja jashté e zorrés pérmes stomés).

Burimi: Colostomy (https://en.wikipedia.org/wiki/Colostomy)

1.1.4 Colostomia

Hapje kirurgjike e lumenit té kolonit né Iékurén e murit té abdomenit. Mund té jeté definitive
por shumé mé shpesh éshté e pérkohéshme. Mund té jeté e nevojshme hapja urgjente e
kolostomés apo né raste té tjera éshté proceduré elektive ( e planifikuar).

Indikcionet pér realizimin e kolostomés jané té njéjta me ato té zorréve té holla por kétu shtohen

edhe disa arsye té tjera si¢ jané:

e Anomalité anorektale — njé grup i kegformimeve té lindura ku pacienti lind pa vrimén
anale dhe kolostoma menjéher pas lindjes i shpéton jetén pacientit. Ndonjéheré kéto
anomali mund té jené shumé komplekse dhe jané té shogéruara edhe me anomalit sé

sistemit urogjenital té organeve.
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e Sémundja Hirschsprung — éshté sémundje te e cila fémijés i mungojné mbaresat
nervore né murin e zorrés sé trashé dhe pér pasojé fémija nuk mund té defekojé. Kjo
gon pastaj né zgjerimin e zorrés sé trashé (Megacolon congenitum).

Ascending
colostomy

Descending
& Sigmoid
colostomies

Colostomy Types
Figura 5 Tipet e Colostomise.

Burimi:  https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-
with-video-and-logos/

Né disa raste stoma mund té hapet né apendiks (appendicostomia) ose né cekim (Caecostomia).
Apendikostomia mund té realizohet edhe te rastet kur fémija vuan nga inkontinenca e fecesit
(mungesa e kontrollit té vullnetshém té jashtéqitjes) dhe pérmes apendikostomés béhet klizma
anterograde (pastrimi i zorrés sé trashé).
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The appendix is moved
closer to the belly button
and a tube is put through
the appendix.

Appendix

Cecum

Cecum Rectum

The cecum is sutured together around the
appendix to create a valve that helps keep fluid

and stool from leaking out the belly button. The appendix is now connected to

the belly button or stoma.

lllustrations Copyright 2017 Regents of the University of Colorado. All Rights Reserved. lllustrations created by Berrien Chidsey.

Figura 6 Pastrimi i zorrés sé trashé

Burimi: Colostomy Guide
(https://www.cancer.org/content/dam/CRC/PDF/Public/6397.00.pdf )

Fémijét me stoma, té cilit do lloj gofshin ato, kané nevojé pér pérkujdesje té veganté
infermierore pér shkakun se shpesh kané edhe komplikime. E réndésisé sé vecanté éshté
edukimi i prindit pér mirémbajtjen dhe pérkujdesjen e stomés. Né kété kuptim ka réndési
pérdorimi i drejté dhe mirémbajtja e geseve speciale té dizajnuara pér grumbullimin e
pérmbajtjes sé zorrés, té cilat ngjiten né 1ékurén pérreth stomés dhe né skajin distal té tyre kané
mundésiné pér zbrazjen e pérmbajtjse sé grumbulluar.
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2. SHQYRTIM I LITERATURES

2.1 Roli i infermieréve né pérkujdesjen e fémijéve me stomé

Infermierét zakonisht luajné njé rol shumé té madh né kujdesin e pacientéve me enterostomi.
Ata jo vetém gé ofrojné kujdes mjekésor pér pacientét e tyre kur éshté e nevojshme, por ata
jané gjithashtu njé burim i shkélgyeshém i késhillave, udhézimeve dhe mbéshtetjes gjaté njé
periudhe té véshtiré tranzicioni.

Infermieri siguron direkt kujdesin pér fémijté me enterostomi dhe merr pjesé né vlerésimin e
nevojave té tyre. Poashtu bén planifikimin, koordinimin me prindérit e pacientéve dhe zbatimin
né vazhdimési té kujdesit pér plagét dhe enterostominé. Si klinicist, edukator, konsulent dhe
bashképunétor, infermieri luan njé rol kryesor jo vetém né trajtimin dhe pérkujdesjen direkte
por edhe né udhézimin e prindérve pér kujdesin optimal té fémijéve me enterostomi né mjediset
e shumta té kujdesit shéndetésor, duke pérfshiré pacientét e shtruar, pacientét ambulantor dhe
kujdesin afatgjaté né shtépi. (WOCN 2018).

Para se njé pacient pediatrik ti nénshtrohet njé operacioni enterostomie, prindérit e pacientit
bisedojné me mjekét e tyre si dhe me infermierét e terapisé enterostomale. Kéta infermieré dhe
mjeké mund ti ndihmojné prindérve té kuptojné procedurat e ndryshme té planifikuara, rreziget
dhe komplikimet gé mund té ndodhin si dhe ecuriné e pritshme pasoperatore, me géllim gé ata
té jené té informuar para se té marrin njé vendim.

Roli I infermieréve té terapisé enterostomale vjen né shprehje edhe mé shumé né periudhén
pasoperatore, atéheré kur pacienti i éshté nénshtruar operacionit dhe tashmé ka njé enterostomi.
Kéta infermieré do té béjné menagjimin e dhimbjeve pasoperatore. Do t'u ndihmojné prindérve
ta pranojné mé lehté faktin se fémija i tyre tashmé ka njé ose mé shumé stoma dhe do t'u
mésojné prindérve té pacientéve aspekte praktike t€ menagjimit té stomés si p.sh: si té zbrazin
dhe zévendésojné gesen e lidhur me stoma, cilat jané komplikimet e mundshme té stomés, si
té ushgejné fémijén, si t& mirémbajné lékurén pérreth stomés pér té parandaluar fillimin e
komplikimeve dhe si té getésojné problemet e Iékurés nése paragiten problem me skugjen dhe
dhimbjet e l1ékurés pérreth stomés.

Njé infermier trajton pacientét para, gjaté dhe pas operacionit. Njé infermier mund té jeté pika
e paré dhe kryesore e kontaktit t& prindérve té njé pacienti pér informacionin né lidhje me

stomén e tyre.
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Nése operacioni nuk béhet né ményré urgjente, infermieri do té punojé me prindérit e pacientit
para operacionit per ti ndihmuar ata qé té pérgatiten me faktin se fémija | tyre do té keté
enterostomi.

Pas operacionit infermierét i mésojné prindérit si ti pérdorin stomat, si dhe i mésojne praktikat

mé té mira pér kujdesin e tyre.

Infermierét pérgéndrohen né anén preoperative té specialitetit té infermierisé enterostomale,
duke ofruar arsim, késhillim dhe informacion né lidhje me operacionin dhe se si do té ndikojé
né jetét e tyre. Infermierét ofrojné kujdes pas operimit né shumé mjedise té€ ndryshme, duke
monitoruar, duke ofruar kujdes vijues dhe duke ndihmuar pacientét e tyre té pérshtaten me
jetén né kushtet e tyre shéndetésore.

Aktualisht, ka shumé lloje té produkteve té kujdesit pér stoma, té disponueshme né treg. Kjo
larmi e bén té véshtiré pér kujdestarét e stomave té zgjedhin produktin mé té miré pér té
shmangur démtimin e Iékurés gé rrethon stomén, pér té siguruar cilésiné e jetés sé pacientit dhe

pér té minimizuar barrén ekonomike (O'Flynn, 2019).

2.2 Komplikimet mé té shpeshta té stomave té fémijet

Infermierét mund té trajtojné ose té edukojné prindérit e pacientit se si ti parandalojné
ndérlikimet e zakonshme té tilla si infeksionet e Iékures dhe fistulat, si dhe té punojné me
pacientin né menagjimin e dhimbjes. Komplikimet nuk jané té zakonshme gjaté asnjérit lloj té
procedurave té gastrostomisé. Pasi tubi té jeté vendosur, ai ose ajo zakonisht mund té kthehen
né aktivitetet e veta normale. Akoma éshté e rendésishme gé pacientét ose prindérit té
gendrojné né vézhgim té komplikimeve, né ményre gé ato té adresohen nése ndodhin.
Komplikimet e shpeshta té shogéruara me enterostominé jané prolapsi, térheqja, stenoza ose
nekroza té stomes, hernia parastomale dhe demtime te lékures. (Aguayo et al., 2009; Bethell et
al., 2017; Kargl et al., 2017).

Pas mbylljes sé enterostomisé, ndérlikimet si¢ jané rrjedhjet anastomotike dhe pengesat e
zorréve mund té ndodhin poashtu. (Lee et al., 2014; Talbot et al., 2017; van Zoonen et al.,
2012). Pasi gé ndérlikimet e vézhguara duket se ndryshojné, njé konsiderim i diferencuar i
formimit té enterostomisé éshté i nevojshém. Shtrohet pyetja se kur dhe pér ké formimi i

enterostomisé vlerésohet si trajtimi i duhur.
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Komplikimet e mundshme té enterostomive perfshijne:

o Irritimi i Iékurés éshté ndérlikimi mé i zakonshém

e Prolabimi i enterostomive

e Diarreja e réndé dhe kronike,

e Te pérziera ose té vjella te forta.

e Stenoza (ngushtimi) e stomés

e Nekroza e stomés

e Hernia parastomale

e Mund te ndodhé inflamacion i ileumit, poashtu mund té ndodhe bllokim né tub.

e Nénushgyerja dhe kaheksia si pasojé e humbjes sé shtuar té Iéngjeve, eketroliteve dhe
materieve ushgyese pérmes stomés.

e Poashtu mund té ndodhin edhe gjakderdhje nga enét e gjakut pérreth stomés, mund té
ndodh te pacient me hipertension portal dhe gjendje té tjera.

e Marrja dhe dalja e Iéngjeve té pacientit do té kontrollohen shpesh pér te minimizuar

rrezikun e dehidrimit dhe disbalansit hidroelektrolitik.www.scribd.com/doc)

Foshnjat kané lékuré té buté dhe rezistencé té dobét ndaj infeksionit. Incidenca e infeksioneve
dhe komplikimeve t& ndryshme pas enterostomisé éshté rreth 28% —70% (Liu et al., 2012), dhe
ndérlikimet e lékurés periferike jané ndérlikimet mé té zakonshme. Eshté e nevojshme qé
pacientét té kthehen né spital pas disa javésh ose muajsh pas enterostomisé pér operacionin e
mbylljes. Gjaté késaj periudhe, prindérit zakonisht sigurojné né ményré té pavarur kujdesin
infermieror né shtépi. Pa kujdes té duhur dhe efektiv infermieror, komplikimet e lékurés
periferike mund té zhvillohen lehtésisht. Prandaj, kujdesi pas operacionit dhe ndjekja dhe
udhézimi efektiv i familjes jané thelbésore pas shkarkimit.

Komplikimet gé lidhen me Iékurén pérreth (pérfshiré dermatitin alergjik, dermatitin fekal dhe
démtimin e avulsionit) jané mé té zakonshmet dhe zakonisht shkaktohen nga kujdesi jo i duhur
infermieror. Prandaj, personeli infermieror me pérvojé dhe teknikat e mira té infermierisé jané
shumé té réndésishme pér té zvogéluar incidencén e komplikimeve dhe pér té pérmirésuar
mbijetesén e pacientit (Ameh et al., 2013; Cigdem et al., 2006; Minaev et al., 2017; Sheikh et
al., 2006). Dermatiti alergjik é&shté njé nga ndérlikimet mé té zakonshme té l1ékurés pérreth pas

enterostomisé (Stelton et al., 2015).
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Disa studime kané raportuar se pérdorimi i duhur i produkteve infermierore té stomés mund té
zvogélojé rrezikun e komplikimeve postoperative (Ameh et al., 2013).

Zgjedhja e produkteve té duhura té kujdesit pér stomén mund té shmangé disa nga problemet
gé lidhen me lékurén pérreth kolostomisé (Burch, 2009). Prandaj, produktet e pérshtatshme té
kujdesit duhet té jené té buta, migésore ndaj Iékurés, dhe té pérshtatshém pér foshnjat. Pérvec
késaj, duhet té kryhet njé prové e fashés para pérdorimit té kétyre produkteve. Zakonisht, njé
copé e vogél e fashés mund té pritet dhe té aplikohet né Iékurén e fémijés pér té provuar pér
reaksione alergjike pér té zvogéluar né ményré efektive shfagjen e dermatitit alergjik (Cressey
etal., 2017; Landis et al., 2012).

Démtimet avulzive té lIékurés jané gjithashtu njé problem i shpeshté né kujdesin pasoperativ
pas enterostomisé. Lékura e foshnjave dhe fémijéve té vegjél éshté relativisht e buté dhe nevoja
pér té ndérruar shpesh kesen e kolostomés shkakton démtime té lékurés. Stoma e ndryshon
barrierén natyrore sé lékurés duke ekspozuar gelizat mé té thella té 1ékurés ndaj 1éndés fekale
dhe baktereve (Black 2007).

Njé numér studimesh kané treguar se aplikimi pas operacionit i njé spreji pér Iékurén mund té
parandalojé avulsionin e lékurés dhe té mbrojé lIékurén rreth stomés (Stelton et al., 2015). Kur
zévendésohet gesja, vendi i hapjes sé pari spérkatet me njé sprej pér lékurén. Pastaj, ngjitési
dhe mukusi i mbetur higen butésisht, gjé qé né ményré efektive parandalon dhimbjen dhe
avulsionet e lékurés té shkaktuara nga zévendésimi i gesés.

Formimi i enterostomisé kryhet né njé larmi té kushteve té ndryshme té zorréve, té tilla si
enterokoliti nekrotizues (NEC), ileus mekonial (MI), anomalité anorektale (ARM), perforimi
intestinal (FIP), atrezia dhe volvulusi i zorréve. (Wolf et al., 2018).

Enterostomia konsiderohet si mundési e pérshtatshme pér fémijét me NEC kur nevojitet trajtim
kirurgjikal. Megjithaté, formimi dhe mbyllja e enterostomive shogérohet me njé shkallé té
dukshme sémundjesh (O‘Connor et al., 1998). Shkalla e raportuar e ndérlikimeve éshté deri né

68% te té porsalindurit me enterokolit nekrotizues (Talbot et al., 2017).
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2.3 Edukimi i prindérve pér mirémbajtjen e stomés

Eshté jashtézakonisht e réndésishme qé prindérit t& mésojné té kujdesen pér stomat e fémijéve
té tyre pas kétyre procedurave, sepse kujdesi i papérshtatshém mund té jeté i ¢rregullt dhe mund
te cojé né komplikime.

Mungesa e njohurive té infermierit dhe pérdorimi i llojeve té ndryshme té paisjeve kontribon
né konfuzionin dhe pamundésine e tyre pér té edukuar né ményré adekuate prindérit.

Pér ti ndihmuar prindérit pér pérgatitjen e tyre ndaj ndryshimit, edukimi duhet té fillojé para
operacionit. Eshté e réndesishme pér ta té diné si duket, sepse njé stomé ndryshon shumé né
pamjen fizike. Eshté e réndésishme pér prindérit dhe fémijet té jené te njohur me té gé té mos
jeté njé shok mé voné pas operacionit.

Prindérit duhet té vézhgojné procedurén e ndérrimit té geses dhe té praktikohen né ndérrimin
dhe zbrazjen e geses para se fémija té shkojé né shtépi.

Ata duhet té jene té pérgaditur pér prova dhe gabime né kujdesin ose ndihmén per t’u kujdesur
pér stomén e fémijes. Ka disa ndryshime gé ndodhin né fillim. Mund té keté ¢rregullime té
dietés, probleme té Iékures, problem té derdhjes sé gesés e té tjera.

Gjéja mé e réndésishme éshté qé té gjitha kéto ndryshime béhen mé komode me kalimin e

kohés.

Foshnjat me stoma duhet té kujdesen né shtépi pér disa javé deri né disa muaj para se té kthehen
né spital pér operacionin e mbylljes. Gjaté késaj periudhe, prindérit duhet té kryejné né ményré
té pavarur kujdesin infermieror né shtépi. Nése nuk kryhet né ményré korrekte, komplikimet
gé lidhen me stomat mund té ndodhin lehtésisht dhe té komplikojné operacionin dytésor té
mbylljes dhe shérimin pasues.

Dermatiti atopik é&shté njé ndérlikim i zakonshém pas enterostomisé qé shkaktohet nga
kontaminimi i Iékurés me léng fekal gé shpesh rezulton né infeksion né lékurén pérreth dhe
shérim té vonuar (Landis et al., 2012). Kur njé fémijé bén jashtégitje, gesja e enterostomisé
shpesh déshton dhe rrjedhja e jashtéqitjeve té holluara lehté mund té gérryejé lékurén.

Bazuar né pérvojén e infermiereve, propozohen rekomandimet e méposhtme:

(a) kur ndérrohet gesja e enterostomisé, duhet té pérdoren topa pambuku pér té bllokuar prerjen
dhe té higen topat e pambukut pasi stoma té jeté ngjitur né vend; dhe

(b) té pérdoret njé shtupé pambuku 18 - cm pér té pastruar ,pér té shmangur rrjedhjet dhe pér

té siguruar gé hapja té mos korrozohet lehté nga léngu. Kéto rekomandime té thjeshta dhe té
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lehta pér tu mésuar mund té zvogélojné rrezikun e rrjedhjes sé xhepit dhe shfagjen e dermatitit

atopik.

2.3.1 Késhilla rreth kujdesit prindéror tek fémjet me stomé

e Veshje
Duhet té mbulohet ¢canta e mbledhjes me veshje ose pelené. Pér té stabilizuar ¢cantén dhe pér té
zvogéluar rrjedhjet, duhet té merren parasysh veshjet njépjeséshe pér fémijé té vegjél.
Veshja nuk duhet té jeté shtrénguese (shumé e ngushté) pasi kjo do té parandalojé mbushjen e
duhur té geses sé stomés ose mund té irritojé stomén.
Nése fémija tenton té preké stomén, ekzistojné njé larmi aksesorésh té specializuar gé mund té
i ndihmojné; kjo mund té diskutohet me infermieren e terapisé enterostomale ose ekipin e

kujdesit shéndetésor.

e Larje dhe Not

Fémija mund té béjé njé banjé ose dush me ose pa stomén. Té gjitha materialet e stomés jané
té papérshkueshme nga uji. Nése fémija lahet me pajisjen né vend, duhet té thahet butésisht me
njé peshqir ose tharése flokésh té vendosur né temperaturé té ulét ose t& mesme.

Lékura né brendési té stomés éshté e brishté; mund té rrjedhé pak gjak kur preket. Duhet té
lahet l1€kura rreth stomés butésisht me ujé té ngrohté. Nuk duhet té pérdoren sapun ose produkte
me bazé vaji; ato mund té 18né njé mbetje né Iékuré gé nuk lejon gé gesja té ngjitet miré rreth
stomés. Produktet aromatike ose kimike té bazuara né stoma mund té irritojné ose démtojné
Iékurén. Nuk sugjerohet té pérdoren peceta pér fémijé, vaj pér foshnje, pluhura, pomada ose
locione né Iékurén pérreth stomés. Duhet té shpélahet dhe thahet I€kura rreth stomés pérpara

se té vendoset stoma.

e Gjumé
Fémija mund té flejé né ¢do pozicion; njé stomé e shéndetshme nuk éshté e dhimbshme. Duhet
té zbrazet gesja e stomés para gjumit; né kété ményré, ka mé pak rrezik té rrjedhjeve. Nése

fémija éshté mé pak se njé vjec, duhet qé fémija té flejé né shpiné.
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e Nutricioni dhe hidratimi

Disa fémijé me stomé kané njé gjendje tjetér mjekésore e cila mund té kufizojé zgjedhjet e tyre
té ushgimit (p.sh. sémundja inflamatore e zorréve). Prindérit duhet té konsultohen me ekipin e
kujdesit shéndetésor té fémijés pér té paré se cilat lloje té€ ushgimit lejohen. Nése fémija ka njé
ileostomi, rekomandohen vakte mé té vogla, mé té shpeshta (p.sh. 5-6 vakte té vogla né dité).
Kur njé fémijé ka njé stomé, mund té keté njé ndryshim né sasiné e ujit gé ekskretohet me
jashtéqitje. Fémija duhet té pijé shpesh, veganérisht nése fémija ka njé ileostomi. Duhet té rritet
marrja e ujit kur fémija ka ethe, aktivitet té rritur ose kur éshté nxehté jashté. Duhet té njihen

shenjat e dehidrimit te fémijét.

e Aktivitete
Aktivitetet e fémijés nuk duhet té kufizohen nga stoma. Pér arsye sigurie, duhet te késhillohen
prindérit me ekipin e kujdesit shéndetésor para se fémija té fillojé njé aktivitet ose sport té ri.
Eshté e mundur té béhet njé mbrojtje pér stomén e fémijés né ményré qé ai té marré pjesé né
sportet e kontaktit.

e Udhétim dhe transport

Me making, duhet gé rripi i sigurimit té mos shtypé stomén ose gesen e mbledhjes. Nése éshté
e nevojshme, mund té vendoset njé peshqir té mbéshtjellé midis belit dhe barkut té fémijés pér
té mbrojtur vendin e stomés. Ajri nga gesja e stomés duhet té zbrazet mé shpesh. Furnizimet

shtesé té stomés duhet t&¢ mbahen me vete né bordin e aeroplanit né bagazhet e dorés.

e Tétjera
Foshnje (0-1 vjec)
Gjaté vitit té paré té jetés, shumica e foshnjave rriten shumé. Stoma mund té ndryshojé
madhésiné mé shpesh dhe do té duhet té provohen lloje té ndryshme té sistemeve té mbledhjes
pér té gjetur até qé i pérshtatet mé shumé fémijés. Né kété moshé, foshnjat jané kurioze pér
trupat dhe mjedisin e tyre. Mund ti zihen duart e tyre me njé lodér interesante ndérsa prindérit

merren me ¢antén e mbledhjes.
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Fémijé té vegjél (1-3 vjet)

Kéta fémijé jané kureshtarg, té shpejté dhe u pélgen té Iévizin. Ata mund té mos déshirojné té
pushojné akoma ndérsa prindérit pérpigeni ti ofrojné kujdes. Duhet té pérgatiten té gjitha
materialet paraprakisht dhe furnizimet afér. Kjo u lejon prindérve té sigurojné kujdesin mé
shpejt. Né kété moshé mund té jeté mé e dobishme té jipet ndihma e njé personi tjetér kur

prindérit jané duke ofruar kujdes.

Parashkollor (3-5 vjet)
Kéta fémijé jané kuriozé dhe interesanté pér té gené mé té pavarur. Ata mund té marrin pjesé
né detyra té thjeshta si larja e lékurés ose hegja e pengesés sé lékurés. Mund té pérdoren
shpjegime dhe udhézime té shkurtra, té thjeshta; gé u pérshtaten mé sé miri hapésirave té tyre
té shkurtra té vémendjes.

Mosha shkollore (6-12 vjecg)

Né kété moshé, fémija mund té déshirojé té bé&jé mé shumé kujdes. Ata duhet té inkurajohen
dhe mbéshteten ndérsa ai méson se si té sigurojé kujdesin e tij (p.sh., zbrazjen e gesés sé
mbledhjes). Prindérit munden pérséri t&€ mbajné njé vézhgim stomén dhe té verifikojné, té
paktén njé heré né javé, nése éshté né gjendje té miré.

(Complexcareathomeforchildren.com)
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3. DEKLARIMI | PROBLEMIT

Enterostomité luajné njé rol té réndésishém né menagjimin e gjendjeve té shumta
gastrointestinale tek fémijét. Indikacionet pér stoma té tilla pérmbajné njé spektér té gjeré qé
varion nga dekompresimi pér obstruksione kongjenitale né ato té fituara té zorréve, nga
devijimi pér perforimet e zorrés neonatale né trauma abdominoperineale.

Pérkundér shumé pérparimeve né lidhje me enterostomité, vendosja, kujdesi dne mbyllja e tyre
shogérohen me njé shkallé cuditérisht té larté t€ komplikimeve té hershme dhe té vonshme.
Kéto fakte paragesin kirurgun, gastroenterologun, infermierét, prindérit dhe fémijét me sfida
té médha. Prandaj, kur lind nevoja pér njé stomé, rezultatet mé té mira arrinen duke vlerésuar
me kujdes gjendjen patologjike dhe gjendjen shéndetésore té fémijés, duke peshuar té mirat
dhe té kégijat e stomés, planifikimi pérpara (pér mbylljen) kur éshté e mundur, dhe duke marré
parasysh se krijimi i stomés dhe mbyllja e saj ndérhyrje té médha. Gjithmoné duhet té merret
parasysh se cilésia e jetés sé njé pacienti me njé stomé éshté e lidnéhur kryesisht me cilésiné e
asaj stome. (Wyllie.R & Hyams. S.J)

Kjo éshté njé nga arsyet vitale se pérse infermierét kané njé rol shume té réndesishém tek

pacientét me enterostomi.

Infermierét enterostomalé kujdesen pér pacientét para dhe pas operacionit enterostomik si njé
nga detyrat e tyre kryesore. Kjo pérfshin operacione té ileostomisé, kolostomisé dhe
urostomisé, ndér té tjera. Pas operacionit, infermierét mésojné prindérit e pacientit se si té
pérdoren stomat, si dhe praktikat mé té mira né kujdesin e tyre. Kéta infermieré gjithashtu
mund té trajtojné, ose té edukojné prindérit e pacientit se si té parandalojné komplikime té
zakonshme té tilla si infeksionet e lékurés, si dhe té bashkpunojné me pacientin né menagjimin

e dhimbjes. (registerednursing.org)

Infermieret enterostomalé shpesh jané me pacientét e tyre pér njé kohé té gjaté, vecanérisht né
rastet kur njé pacienti ka nevojé pér ndihmé té vazhdueshme né ndryshimin e pajisjes sé tyre.
Infermierét shpesh béjné thirrje né shtépi, vecanérisht pas operacionit, pér té ndihmuar prindérit
e pacientit me situata té zakonshme té tilla si dhimbje kirurgjikale, dhe me kalimin né kuptimin
e stomés. Infermierét e stomés mund té ndihmojné gjithashtu gjaté operacionit aktual té stomés

dhe té jené pjesé e ekipit kirurgjikal. (www.verywellhealth.com)
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Sé bashku me kété éshté disponueshméria e njé shume té réndésishme té botimeve pér
prindérit, kujdestarét dhe pacientét. Ndérgjegjésimi dhe pranimi mé i madh i stomave, si dhe
njohja e nevojave dhe té drejtave té tyre midis popullsisé, gjithashtu ka ndihmuar né
pérmirésimin e cilésisé sé jetés sé tyre. Nga ana e mjekut, kuptimi i fiziologjisé stomale dhe i
ushgimit té specializuar enteral dhe parenteral, si dhe diagnostikimi dhe menagjimi i
ndérlikimeve té lidhura me stoma, ka pérmirésuar mé tej kujdesin dhe rezultatin. Megjithése
kirurgét dhe gastroenterologét gé kujdesen pér fémijét po zhvillojné dhe vlerésojné
vazhdimisht alternativat ndaj stomave, krijimi, menaxhimi dhe mbyllja e kétyre gasjeve né
traktin intestinal vazhdon té zéré njé pjesé té konsiderueshme té praktikimit te tyre. (Wyllie.R
& Hyams. S.J)
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4 METODOLOGJIA

Ky hulumtim éshté njé hulumtim retrospektiv i realizuar né kuadér té hulumtimit tim pér temén
e diplomés né nivelin bachelor. Hulumtimi pérfshin periudhén kohore 18 mujore, respektivisht
vitin 2019 dhe gjashté mujorin e paré té vitit 2020. Jané analizuar té dhénat e pacientéve me
stoma nga protokolli operativ dhe nga databaza elektronike e Klinikés sé Kirurgjisé sé
Fémijéve prané SHSKUK. Té dhénat e fituara jané sistemuar né EXCEL, jané analizuar dhe
éshté béré pérpunimi statistikor i tyre. Kéto té dhéna mé pastaj jané ndaré né pesé grupe té cilat
jané té paraqgitura né tabela dhe grafikuj. Me saktésisht nga 31 pacienté né total me stomé, éshté

béré klasifikimi i tyre né bazé té:

1) Strukturés gjinore té pacientéve me stomé

2) Moshés sé pacientéve me stomé

3) Llojit té stomés

4) Stomeés sipas periudhés kohore té hulumtimit

5) Patologjisé gé ka indikuar Krijimin e stomés

Ne bazé té kétij klasifikimi éshté béré kalkulimi i pérgindjes sé kategorive té pérmendura mé

larté, té cilat jané té paragitura tek rezultatet e méposhtme.
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5 REZULTATET

5.1. Analiza e pacientéve me stomé sipas grupmoshave gjaté vitit 2019 dhe

gjashté mujorit té paré té vitit 2020

Gjaté vitit 2019 dhe gjashté mujorit té pare te vitit 2020 né Klinikén e Kirurgjisé sé Fémijéve
prané SHSKUK jané pranuar dhe trajtuar me enterostomi gjithsej 31 pacienté.
Sa | pérket moshés sé pacientéve nga rezultatet e fituara, mund té konstatohet se kishte njé
shpérndarje jo té barabarté né mesin e pacientéve. Konkretisht kishim 5 pacienté té moshés 0-
1 vjecare (16.13%), 13 pacienté t&€ moshés 1-2 vjecare (41.93%), 3 pacienté t€ moshés 2-3
vjecare (9.67%), 4 pacienté té moshés 3-4 vjecare (12.91%), 1 pacient t€ moshés 4-5 vjecare
(3.23%), 3 pacienté té moshés 5-6 vjecare (9.67%), 1 pacient té moshés 9 vjecare (3.23%), dhe
1 pacient té moshés 14 vjecare (3.23%). (tabela 1.)

Mosha Numri (N) Perqgindja%
0-1 5 16.13%

1-2 13 41.93%

2-3 3 9.67%

3-4 4 12.91%

4-5 1 3.23%

5-6 3 9.67%

9 1 3.23%

14 1 3.23%
TOTALI 31 100%

Tabela 1. Paragitja tabelare e pacientéve me stomé sipas grupmoshave gjaté vitit 2019 dhe gjashté mujorit té
paré té vitit 2020.

Né bazé té rezultateve konstatohet se dominojné pacientét e moshés 1-2 vjecare me 41.93%,
pastaj pacientét e moshés 0-1 vjecare me 16.13%, pastaj pacientét e moshés 3-4 vjecare me
12.91%. Pacientét e moshave 2-3 dhe 5-6 vjecare jane me njé pérgindje té barabarté me 9.67%.

Me pérgindjen mé té vogél jané pacientét e moshés 4-5 vjecare me 3.23%. (figura 7.)

28

www.manaraa.com



14

12
10
8
6
4
2
0 o o N
0-1vjeg | 1-2vjeg | 2-3vje¢ | 3-4vje¢ | 4-5vje¢ | 5-6 vjeg 9 vjeg 14 vjeg
® Numri 5 13 3 4 1 3 1 1
l4Perqindja| 16.13% | 41.93% | 9.67% | 12.91% | 3.23% 9.67% 3.23% 3.23%

Figura 7. Pérgindja e pacientéve me stomé sipas grupmoshave

Burimi: Anketimi, EXCEL

5.1 Analiza e strukturés gjinore té pacientéve me stomé
Sa i pérket struktures gjinore té pacientéve, nga rezultatet e fituara mund té konstatohet se
pacientét e gjinisé mashkullore jané té pérfagésuar mé shumé se pacientat e gjinisé femérore.
Konkretisht kishim 24 pacienté meshkuj (77.42%) dhe 7 pacienté té gjinisé femrore (22.58%)

(tabela dhe figura 8.)
Gjinia Numri (N) Pergindja%o
Meshkuj 24 77.42%
Femra 7 22.58%
TOTALI 31 100%

Tabela 2. Struktura gjinore e pacientéve me stomé
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Figura 8. Struktura gjinore e pacientéve e shprehur né pérqgindje

Burimi: Anketimi, EXCEL

5.2. Analiza e pacientéve me stomé sipas periudhés kohore té hulumtimit

Sipas té dhénave té pérmbledhura né periudhén kohore pérgjate vitit 2019 dhe gjashté mujorit
té pare té vitit 2020, mund té konstatojmé se nga 31 pacienté ne total, 16 prej tyre (51.61 %) i
pérkasin periudhés kohore Janar - Qershor 2019, 10 prej tyre (32.26 %) i pérkasin periudhés
kohore Korrik - Dhjetor 2019, dhe 5 prej tyre (16.13 %) i pérkasin periudhés kohore Janar -
Qershor 2020. (tabela 3.)

Periudha kohore Numri (N) Perqindja%
Janar-Qershor 2019 16 51.61%
Korrik-Dhjetor 2019 10 32.26%
Janar-Qershor 2020 5 16.13%
TOTALI 31 100%

Tabela 3. Pacientét me stomé sipas periudhés kohore té hulumtimit

Né bazé té rezultateve konstatohet se dominojné pacientét e periudhés Janar-Qershor 2019 me
51.61%, pastaj pacientét e periudhés Korrik-Dhjetor 2019 me 32.26%. Me pérgindjen mé té
vogél jané pacientét e periudhés Janar-Qershor 2020 me 16.13%. (figura 9.)
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B Numri M Pergindja

Janar-Qershor 2019 Korrik-Dhjetor 2019 Janar-Qershor 2020

Figura 9. Pérgindja e pacientéve né bazé té periudhés kohore.

Burimi: Anketimi, EXCEL

5.2 Analiza e pacienteve sipas llojit té stomés
Né lidhje me llojin e stomés sé realizuar te 31 pacientét e pérfshiré né kété kétij hulumtim rezulton se
kemi njé shpérndarje jo té barabarté né lidhje me llojin e stomés. Kolostomia éshté realizuar né
gjithsej 17 pacienta (54.83 %), ileostomia tek 11 pacienta (35.48%), cekostomia tek njé pacient
(3.23 %) dhe gastrostomia e realizuar tek 2 pacienta (6.46%) (tabela 4.)

Lloji i stomés Numri (N) Pergindja%o
Colostomia 17 54.83%
Ileostomia 11 35.48%
Caecostomia 1 3.23%
Gastrostomia 2 6.46%
TOTALI 31 100%

Tabela 4. Paragitja e pacienteve sipas llojit té stomés.

Né bazé té rezultateve konstatohet se dominojné pacientét me kolostomi 54.83%, pastaj vijné
pacientét me ileostomi 35.48%, pastaj pacienté me gastrostomi me 6.46%. Me njé pérgindje

mé té vogél jané pacientét me cekostomi 3.23%. (figura 10)
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Figura 10. Pérgindja e pacientéve sipas llojit té stomés

Burimi: Anketimi, EXCEL

5.3 Analiza e pacientéve sipas patologjisé gé ka indikuar krijimin e stomés

Nga analizimi i té dhénave té pérmbledhura t& hulumtimit mund té konstatohet se nga 31

pacientét e analizuar, abdomeni akut pérbén shkakun mé té shpeshté gé ka indikuar realizimin

e enterostomive te gjithsej 9 pacienté (29.03%). 4 pacienté (12.91 %) ishin me anomali

anorektale, 7 pacienté (22.58 %) me Hirschsprung, 3 pacienté (9.67 %) me atrezion té ezofagut,

5 pacienté (16.12 %) me enterokolit nekrotizues, 1 pacient (3.23 %)me stenozé té kolonit

ascendent, 1 pacient (3.23 %)me ileus mekonial dhe 1 pacient (3.23 %) me aganglionozé totale

té kolonit. (tabela 5.)

Lloji i Patologjise Numri (N) Pergindja%
Abdomen akut 9 29.03%
Anomali anorektale - AAR 4 12,91%
Hirschprung 7 22.58%
Atrezion i ezofagut 3 9.67%
Enterokolit nekrotizues -NEC 5 16.12%
Stenosis colonis ascendens 1 3.23%

Ileus meconialis 1 3.23%
Aganglionozé totale e kolonit 1 3.23%
TOTALI 31 100%

Tabela 5. Paragitja e pacientéve sipas patologjisé qé ka indikuar krijimin e stomés.
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NEé bazeé té rezultateve konstatohet se dominojné pacientét me abdomen akut me 29.03%. Pastaj
pacienté me Hirschprung me 22.58%, mé pas vijné pacienté me Enterokolit nekrotizues me
16.12%. Pacienté me Anomali anorektale pérbéjné 12.91%, mé pas vijné pacienté me Atrezion
té ezofagut me 9.67%. Né pérgindje té njejté béjne pjesé pacientét me Stenosis coloni
ascendens, me Illeuc meconialis dhe me Aganglionozé totale té kolonit, me njé pérgindje prej
3.23% (figura 11).

3%

Abdomen Anomali Hirschprung  Atrezion|  Enterokolitit Stenosis lleus Aganglionoze
akut aneroktale - ezofagut  nekrotizues - colonis meconialis totale e
AAR NEC ascends kolonit

Figura 11. Pérgindja e pacientéve sipas té patologjisé gé ka indikuar krijimi e stomés.

Burimi: Anketimi, EXCEL
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6. DISKUTIME DHE KONKLUZIONE

Gjaté kétij hulumtimi retrospektiv té realizuar gjaté vitit 2019 dhe periudhés Janar — Korrik
2020, kemi analizuar disa karakteristika té pacientéve me enterostomi. Né bazé té té dhénave
dhe rezultateve t& hulumtimit kemi ardhur né pérfundim se gjaté késaj periudhe né Klinikén e
Kirurgjisé sé Fémijéve jané trajtuar 31 pacienté, 24 (77.41%) prej té ciléve ishin té gjinisé
mashkullore dhe 7 (22.58%) té gjinisé femérore.

Né bazé té rezultateve té fituara gjaté késaj periudhe kohore, konstatohet se dominojné
pacientét e moshés 1-2 vjecare me 13 raste apo 41.93%, ndérsa me mé sé paku raste jané
pacientét e moshés 4-5 vjecare, 9 vjecare dhe 14 vjecare me nga nje rast apo 3.22% secila
grupmosheé.

Sa i pérket periudhés kohore té hulumtimit, éshté vérejtur se numri mé i madh i pacientéve i
pérket periudhes Janar-Qershor 2019 me 16 raste (51.61%). Ndérsa numri mé i vogél i
pacientéve i pérket periudhés Janar-Qershor 2020 me 5 raste (16.12%). Vlen té ceket se gjaté
késaj periudhe éshté vérejtur njé rénie e dukshme e numrit té pacientéve me enterostomi, mé
saktésisht prej Janarit 2019 — Qershor 2020, me njé shkallé prej 35.49%.

Disa faktoré kané kontribuar né siguring, efektivitetin, dhe lehtésiné e kujdesit pér stomat
pediatrike. Né mesin e kétyre éshté gasja e prindérve né terapiné enterostomale, e cila gjendet
me lehtési né institucionet shéndetésore publike dhe né tregun e mjeteve mjekésore. Njohurité
dhe pérvoja gé rrjedhin nga kujdesi enterostomal ka guar né krijimin e pajisjeve té vecanta pér
fémijé né njé larmi té llojeve dhe madhésive, gjithashtu si biomateriale mé té tolerueshme dhe
menagjim té sofistikuar té tyre.

Rezultatet e hulumtimit tregojné se infermierét kané njé rol vital né mirégenien e pacientit,
késhillimin né lidhje me procedurén e planifikuar kirurgjikale, mirémbajtjen e vendit té stomés
dhe edukimin e prindérve pér kujdesjen e saj.

Komunikimi i duhur rreth gjendjes shéndetésore ndérmjet personelit shéndetésor pacientit dhe
prindérve éshte i réndésishém sepse pérmirson cilésine e kujdesit gé u ofrohet pacientéve.
Si pérfundim, mjekimi enterostomik shogérohet me njé frekuencé té larté té ndérlikimeve té
vogla dhe vetém pak ndérlikime t¢ médha. Komplikimet kryesore béjné kané njé ndikim né
rrjedhén klinike té foshnjés dhe cojné né ushgimi i zgjatur parenteral ose nevoja pér

rioperacion. Sidogofté, né shumicén e rasteve, foshnjat nuk kané nevojé t’i nénshtrohen
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trajtimit kirurgjikal pér té adresuar ndérlikimet e lidhura me enterostominé.

Infermierét gjithashtu pérgéndrohen né ndihmén e pacientéve dhe prindérve té€ mésojné se si té
pérshtaten me kushtet e reja me té cilat pérballen dhe si té kujdesen pér veten e tyre né shtépi
ose si té kujdesen prindérit, dhe si ti parandalojné ndérlikimet e stomés.

Eshté e nevojshme gé pacientét té kthehen né spital pas disa javésh ose muajsh pas
enterostomisé pér operacionin e mbylljes. Gjaté késaj periudhe, prindérit zakonisht sigurojné
né ményreé té pavarur kujdesin infermieror né shtépi. Pa kujdes té duhur dhe efektiv infermieror,
komplikimet e I8kurés periferike mund té zhvillohen lehtésisht. Prandaj, kujdesi pas
operacionit dhe ndjekja dhe udhézimi efektiv i familjes jané thelbésore pas shkarkimit.
Infermieri siguron direkt kujdesin pér fémijté me enterostomi dhe merr pjesé né vlerésimin e
nevojave té tyre. Poashtu bén planifikimin, koordinimin me prindérit e pacientéve dhe zbatimin
né vazhdimési té kujdesit pér plagét dhe enterostominé. Si klinicist, edukator, konsulent dhe
bashképunétor, infermieri luan njé rol kryesor jo vetém né trajtimin dhe pérkujdesjen direkte
por edhe né udhézimin e prindérve pér kujdesin optimal té fémijéve me enterostomi né mjediset
e shumta té kujdesit shéndetésor, duke pérfshiré pacientét e shtruar, pacientét ambulantor dhe
kujdesin afatgjaté né shtépi. (WOCN 2018a).

35

www.manaraa.com



7. REFERENCAT

1. Steinau G, Ruhl KM, Hornchen H, Schumpelick V. Enterostomy complications in
infancy and childhood. Langenbeck’s Arch Surg 2001;386:346-9. *

2. Liu, Y. Y., Gan, W. J., & Yuan, C. R. (2012). Research progress on the role, function
and nursing category of orifice therapist. Nursing Research., 26(3C), 776— 779.

3. Ameh, E. A, Ayeni, M. A, Kache, S. A., & Mshelbwala, P. M. (2013). Role of
damage control enterostomy in management of children with peritonitis from acute
intestinal disease. African Journal of Paediatric Surgery, 10(4), 315 319.

4. Cigdem, M. K., Onen, A., Duran, H., Oztiirk, H., & Otcu, S. (2006). The mechanical
complications of colostomy in infants and children: Analysis of 473 cases of a single
center. Pediatric Surgery International, 22(8), 671- 676.

5. Minaev, S. V., Bykov, N. I, Isaeva, A. V., Kachanov, A. V., Tovkan, E. A., Filip'yeva,
N. V., & Gerasimenko, I. N.(2017). The complications of intestinal stoma in
children. Khirurgiia (Mosk), 1, 54— 57.

6. Sheikh, M. A., Akhtar, J., & Ahmed, S. (2006). Complications/problems of colostomy
in infants and children. Journal of the College of Physicians and Surgeons
Pakistan, 16(8), 509— 513.

7. Stelton, S., Zulkowski, K., & Ayello, E. A. (2015). Practice implications for peristomal
skin assessment and care from the 2014 world council of Enterostomal Therapists
international ostomy guideline. Advances in Skin and Wound Care, 28(6), 275— 284.

8. OFlynn, S. K. (2019). Peristomal skin damage: Assessment, prevention and
treatment. The British Journal of Nursing, 28(5), S6— S12.

9. Burch, J. (2011). Peristomal skin care and the use of accessories to promote skin
health. The British Journal of Nursing. 20(7), S4— S8.

10. Cressey, B. D., Belum, V. R., Scheinman, P., Silvestri, D., McEntee, N., Livingston,
V., ... Zippin, J. H. (2017). Stoma care products represent a common and previously
underreported source of peristomal contact dermatitis. Contact Dermatitis, 76(1), 27—
33.

11. Landis, M. N., Keeling, J. H., Yiannias, J. A., Richardson, D. M., Nordberg Linehan,
D. L., & Davis, M. D. (2012). Results of patch testing in 10 patients with peristomal
dermatitis. Journal of the American Academy of Dermatology, 67(3), 91— 104.

36

www.manaraa.com


https://www.afrjpaedsurg.org/article.asp?issn=0189-6725;year=2013;volume=10;issue=4;spage=315;epage=319;aulast=Ameh#ft14

12. Black, P. (2007). Peristomal skin care: an overview of available products. The British
Journal of Nursing, 16(17), 1048— 1054.

13. Wolf. L, Gfroerer. S, Fiegel. H, & Rolle. U (2018) Complications of newborn
enterostomies. World J Clin Cases. 2018 Dec 26; 6(16): 1101-1110.

14. O‘Connor A, Sawin RS. High morbidity of enterostomy and its closure in premature
infants with necrotizing enterocolitis. Arch Surg 1998; 133: 875-880 [PMID: 9711962
DOI: 10.1001/ archsurg.133.8.875]

15. Talbot LJ, Sinyard RD, Rialon KL, Englum BR, Tracy ET, Rice HE, Adibe OO.
Influence of weight at enterostomy reversal on surgical outcomes in infants after
emergent neonatal stoma creation. J Pediatr Surg 2017; 52: 35

16. Aguayo P, Fraser JD, Sharp S, St Peter SD, Ostlie DJ. Stomal complications in the
newborn with necrotizing enterocolitis. J Surg Res 2009; 157: 275-278 [PMID:
19815238 DOI: 10.1016/ j.jss.2009.06.005]

17. Bethell G, Kenny S, Corbett H. Enterostomy-related complications and growth
following reversal in infants. Arch Dis Child Fetal Neonatal Ed 2017; 102: F230-F234
[PMID: 27671835 DOI: 10.1136/archdischild-2016-311126]

18. Kargl S, Wagner O, Pumberger W. lleostomy Complications in Infants less than 1500
grams - Frequent but Manageable. J Neonatal Surg 2017; 6: 4 [PMID: 28083490 DOI:
10.21699/jns.v6i1.451]

19. Lee J, Kang MJ, Kim HS, Shin SH, Kim HY, Kim EK, Choi JH. Enterostomy closure
timing for minimizing postoperative complications in premature infants. Pediatr
Neonatol 2014; 55: 363-368 [PMID: 24582165 DOI: 10.1016/j.pedne0.2014.01.001]

20. van Zoonen AG, Schurink M, Bos AF, Heineman E, Hulscher JB. Ostomy creation in
neonates with acute abdominal disease: friend or foe? Eur J Pediatr Surg 2012; 22: 295-
299 [PMID: 22648187 DOI: 10.1055/s-0032-1313346]

21. Wound, Ostomy and Continence Nurses Society. (2018a). Wound, Ostomy, and
Continence Nursing: Scope and Standards of Practice, 2nd Edition. Mt. Laurel, NJ:
Author.

22. Wyllie.R & Hyams. S.J (2011). Pediatric Gastrointestinal and Liver Disease (Fourth
Edition). Saunders 615-624.e2 (DOI https://doi.org/10.1016/C2009-0-53242-4).

Materiale nga website:

e https://complexcareathomeforchildren.com/enterostomy-care/everyday-tips/
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https://complexcareathomeforchildren.com/enterostomy-care/everyday-tips/

e https://everynurse.org/careers/enterostomal-therapy-nurse/

e https://www.reliasmedia.com/articles/24153-focus-on-pediatrics-prepare-parents-and-

child-before-ostomy-surgery

e https://www.nursetheory.com/enterostomal-therapy-nurse/

e https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/enterostomy
e http://pediatricnursing.net/ce/2015/article39011010.pdf
e https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1327371/FULLTEXTO1.pdf

e https://www.hollister.com/en/ostomycare

e https://www.merriam-webster.com/dictionary/enterostomy

e https://medical-dictionary.thefreedictionary.com/enterostomy

e https://academy.incision.care/courses/collections/enterostomy

o https://lwww.verywellhealth.com/enterostomal-therapy-et-nurse-1942937
e medlineplus.gov

e www.scribd.com/doc

e www.mjeksia.pergjithshme/? tn online
Burime : https://www.cancer.org/content/dam/CRC/PDF/Public/6397.00.pdf

e https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/PWRR7jL dCZ0/maxre
sdefault.jpg&imgrefurl=https://m.youtube.com/watch?v%3DPwWRR7jLdCZ0&tbnid=
Y1EglZIgiSNbwM&vet=1&docid=FABMyWmrDg5WzM&w=1280&h=720&hl=en-
GB&source=sh/x/im

e https://www.youtube.com/watch?v=gn0p-rnWelqg

e https://www.google.com/imgres?imqgurl=https://www.birth-defect.org/wp-

content/uploads/A 0917 tracheo-oesophageal-fistula.2e16d0ba.fill-

460x567.jpg&imarefurl=https://www.birth-defect.orqg/there-are-5-types-of-ea-

esophageal-atresia-explained-with-video-and-
logos/&tbnid=4zUQhFzzBhWoVM&vet=1&docid=-
RyOoRI19ZjQCtM&W=460&h=567&hl=en-GB&source=sh/x/im

e https://www.google.com/imagres?imagurl=https://medicine.academic.ru/pictures/medici
ne/530.jpa&imarefurl=https://medicine.academic.ru/2771/Enterostomy&tbnid=HX6k
OcS8VvNDAKM&vet=1&docid=auiJOInrVMfvFM&w=346&h=198&hl=en-

GB&source=sh/x/im

e https://medicine.academic.ru/2771/Enterostomy
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https://www.nursetheory.com/enterostomal-therapy-nurse/
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/enterostomy
http://pediatricnursing.net/ce/2015/article39011010.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1327371/FULLTEXT01.pdf
https://www.hollister.com/en/ostomycare
https://www.merriam-webster.com/dictionary/enterostomy
https://medical-dictionary.thefreedictionary.com/enterostomy
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http://www.scribd.com/doc
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https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/PwRR7jLdCZ0/maxresdefault.jpg&imgrefurl=https://m.youtube.com/watch?v%3DPwRR7jLdCZ0&tbnid=Y1EgIZIgi5NbwM&vet=1&docid=fABMyWmrDq5WzM&w=1280&h=720&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/PwRR7jLdCZ0/maxresdefault.jpg&imgrefurl=https://m.youtube.com/watch?v%3DPwRR7jLdCZ0&tbnid=Y1EgIZIgi5NbwM&vet=1&docid=fABMyWmrDq5WzM&w=1280&h=720&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/PwRR7jLdCZ0/maxresdefault.jpg&imgrefurl=https://m.youtube.com/watch?v%3DPwRR7jLdCZ0&tbnid=Y1EgIZIgi5NbwM&vet=1&docid=fABMyWmrDq5WzM&w=1280&h=720&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/PwRR7jLdCZ0/maxresdefault.jpg&imgrefurl=https://m.youtube.com/watch?v%3DPwRR7jLdCZ0&tbnid=Y1EgIZIgi5NbwM&vet=1&docid=fABMyWmrDq5WzM&w=1280&h=720&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.youtube.com/watch?v=gn0p-rnWeIg
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://www.birth-defect.org/wp-content/uploads/A_0917_tracheo-oesophageal-fistula.2e16d0ba.fill-460x567.jpg&imgrefurl=https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-with-video-and-logos/&tbnid=4zUQhFzzBhWoVM&vet=1&docid=-RyOoRI9ZjQCtM&w=460&h=567&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://www.birth-defect.org/wp-content/uploads/A_0917_tracheo-oesophageal-fistula.2e16d0ba.fill-460x567.jpg&imgrefurl=https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-with-video-and-logos/&tbnid=4zUQhFzzBhWoVM&vet=1&docid=-RyOoRI9ZjQCtM&w=460&h=567&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://www.birth-defect.org/wp-content/uploads/A_0917_tracheo-oesophageal-fistula.2e16d0ba.fill-460x567.jpg&imgrefurl=https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-with-video-and-logos/&tbnid=4zUQhFzzBhWoVM&vet=1&docid=-RyOoRI9ZjQCtM&w=460&h=567&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://www.birth-defect.org/wp-content/uploads/A_0917_tracheo-oesophageal-fistula.2e16d0ba.fill-460x567.jpg&imgrefurl=https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-with-video-and-logos/&tbnid=4zUQhFzzBhWoVM&vet=1&docid=-RyOoRI9ZjQCtM&w=460&h=567&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://www.birth-defect.org/wp-content/uploads/A_0917_tracheo-oesophageal-fistula.2e16d0ba.fill-460x567.jpg&imgrefurl=https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-with-video-and-logos/&tbnid=4zUQhFzzBhWoVM&vet=1&docid=-RyOoRI9ZjQCtM&w=460&h=567&hl=en-GB&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://www.birth-defect.org/wp-content/uploads/A_0917_tracheo-oesophageal-fistula.2e16d0ba.fill-460x567.jpg&imgrefurl=https://www.birth-defect.org/there-are-5-types-of-ea-esophageal-atresia-explained-with-video-and-logos/&tbnid=4zUQhFzzBhWoVM&vet=1&docid=-RyOoRI9ZjQCtM&w=460&h=567&hl=en-GB&source=sh/x/im
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e https://www.google.com/imgres?imgurl=https://upload.wikimedia.org/wikipedia/com
mons/thumb/8/88/Blausen_0247 Colostomy.png/220px-
Blausen_0247_Colostomy.png&imgrefurl=https://en.wikipedia.org/wiki/Colostomy&
tbnid=z5w3tewWRJJTDM&Vvet=1&docid=T3qTi0ColhpL QM&W=220&h=220&hl=
en-GB&source=sh/x/im

e https://en.wikipedia.org/wiki/Colostomy
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APPENDIX

Té dhénat statistikore té cilat i posedon databaza elektronike e Klinikés sé Kirurgjisé sé

Fémijéve prané SHSKUK.
Gjinia Viti [ Vendi I | Diagnoza - Operimi Periudha kohore
lindjes lindjes | Patologjia
Mashkull | 1/13/2019 | Gjilan | Anomali ano Colostomia Janar-Qershor
rektale-AAR 2019
Mashkull | 6/7/2017 Mitrovi | Aganglionoze Ileostomia Janar-Qershor
ce totale e kolonit 2019
Mashkull | 1/24/2019 | Podujev | AAR Colostomia Janar-Qershor
e 2019
Femer 10/19/2019 | Brodos | Abdomen Ileostomia Korrik-Dhjetor
an acutum. Atresio 2019
intestini-
perforatio
Femer 12/13/2018 | Gjilan | Enterokoliti Caecostomia Janar-Qershor
nekrotizues-NEC 2019
Mashkull | 5/7/2017 Kline AAR Colostomia Janar-Qershor
2019
Mashkull | 2/21/2017 | Ferizaj | m.Hirschsprung | Colostomia Janar-Qershor
2019
Mashkull | 8/19/2018 | Vushtrr | Abdomen Colostomia Janar-Qershor
1 acutum.Perforati 2019
0 intestine
Femer 2/28/2019 | Ferizaj | NEC Ileostomia Janar-Qershor
2019
Mashkull | 1/1/2019 Prishtin | NEC Colostomia Korrik-Dhjetor
e 2019
Mashkull | 3/4/2019 Gjilan | NEC Colostomia Korrik-Dhjetor
2019
Femer 10/7/2017 | Malishe | Abdomen [leostomia Janar-Qershor
ve acutum.Perforati 2019
0 intestine
Mashkull | 11/3/2019 | Peje m.Hirschsprung | Colostomia Korrik-Dhjetor
2019
Mashkull | 5/21/2019 | Shtime | AAR Colostomia Korrik-Dhjetor
2019
Mashkull | 7/15/2019 | Gjilan | NEC Ileostomia Korrik-Dhjetor
2019
Mashkull | 7/8/2019 Obiliq | Atresio Gastrostomia Korrik-Dhjetor
oesophagi 2019
Femer 4/24/2006 | Peje Abdomen Ileostomia Janar-Qershor
acutum.Gangren 2019
a intest
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Mashkull | 2/27/2019 | Restelic | m.Hirschsprung | Colostomia Korrik-Dhjetor
e 2019
Mashkull | 10/1/2015 | Vushtrr | m.Hirschsprung | Colostomia Janar-Qershor
i 2019
Mashkull | 10/22/2019 | Ferizaj | Abdomen Ileostomia Korrik-Dhjetor
acutum.Volvulus 2019
Mashkull | 7/24/2015 | Prishtin | m.Hirschsprung | Colostomia Janar-Qershor
e 2019
Mashkull | 2019 Shtime | Stenosis colonis | Colostomia Korrik-Dhjetor
ascendens 2019
Mashkull | 2020 Gjilan | Abdomen Ileostomia Janar-Qershor
acutum.Prforatio 2020
int
Mashkull | 2020 Gjilan | Ileus meconialis | Ileostomia Janar-Qershor
2020
Femer 2020 Prishtin | Abdomen Colostomia Janar-Qershor
e acutum.Dehiscen 2020
tio
Mashkull | 2011 Prishtin | Abdomen Ileostomia Janar-Qershor
e acutum.Perforati 2019
0 caeci
Mashkull | 2016 Novose | m.Hirschsprung | Colostomia Janar-Qershor
lle 2019
Mashkull | 2018 Dragas | m.Hirschsprung | Colostomia Janar-Qershor
h 2019
Mashkull | 2015 Prizren | m.Hirschsprung | Colostomia Janar-Qershor
2019
Femer 2020 Prizren | Abdomen Ileostomia Janar-Qershor
acutum.Perforati 2020
0 intestini
Mashkull | 2020 Mitrovi | Atresio Gastrostomia Janar-Qershor
ce oesophagi 2020
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